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- Chiusura
temporanea
dello sportello
di Seab

VIGLIAND

Da lunedi prossimo fino a lu-
nedi 28 luglio compreso, lo
sportello Seab che ha la sede
nell'edificio municipale sara
chiuso al pubblico.

I contribuenti potranno comun-
que rivolgersi allo sportello di
Biella che si trova in Via Ga-
limberti 10/A, nei seguenti ora-
ri: dal lunedi al venerdi dalle
8.30 alle 12 - il martedi anche
dalle 14 alle 16.

AMMINISTRAZIONE

IL PALAZZO G.I)III

Potranno altresi contattare il
seguente numero telefonico
015- 3353857, oppure il cen-
tralino Seab al numero
015-8352911 interno 5, per met-
tersi in contatto direttamente

Sabato 5 luglio 2025
La Provincia di Biella

AMMINISTRAZIONE

VIGLIANO BIELLESE
Temperature in Rsa:
«Anteo ha risolto»

VIGLIANO BIELLESE «Voglio
sottolineare come la disponibili-
ta di Anteo si sia manifestata
immediatamente». Cosi il consi-
gliere comunale di opposizione
Paolo Calabrese sul caso della
Rsa di Vigliano Biellese: «Ribadi-
sco che la temperatura che ho
percepito mi ha indotto a chie-
dere lumi ad Anteo, che mi ave-
va proposto un incontro per
ascoltare le mie segnalazioni.
Posso comprendere che emer-
genze e rotture possano verifi-
carsi in ogni momento: la diffe-
renza la fa la velocita di reazione
che, in primis nella pronta rispo-
sta, Anteo ha rispettato, da buon
gestore che tutti conosciamo».

Lunedi 7 luglio 2025
L'Eco di Biella

con gli impiegati addetti
dell’Area Tariffa.

Lufficio comunque riprendera
la regolare attivita a partire
dalla giornata di martedi 29

luglio.



AMMINISTRAZIONE

Vigliano, arriva |'estate e cambiano gli or'ar'i di uffici comunali e Polizia Locale
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Da lunedi 7 luglio a venerdi 29 agosto sono sospese le aperture pomeridiane degli uffici comunali
di Vigliano Biellese.

Questi i nuovi orari di ricevimento al pubblico riferibili al palazzo comunale e alla Polizia Locale.
Per il Municipio tutte le mattine dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 12 (il giovedi fino alle ore 13).
Per la Polizia Locale, invece, lunedi e venerdi dalle 10 alle 12; martedi - mercoledi e giovedi
dalle 9 alle 12.

Mercoledi 9 luglio 2025
News Biella


https://www.newsbiella.it/typo3temp/pics/n_2c1cac4137.jpg

AMMINISTRAZIONE

Vigliano, intervento straordinario per la lotta alle zanzare

Nella notte fra venerdi 11 e sabato 12 luglio, nella fascia oraria dall'l alle 2, presso |'Asilo
Nido in via Roggia, angolo via Mazzia, a Vigliano Biellese, sara effettuato un intervento
straordinario adulticida per contrastare la presenza molesta di zanzare.

“Si prega di prestare la massima attenzione all'avviso pubblicato - spiega il Comune - In
particolare durante la fascia oraria specificata, sulle aree di intervento & vietato transitare a
piedi, in bicicletta o con veicoli a motore, nonché parcheggiare lungo il perimetro del giardino
dell'asilo. Durante gli interventi, la popolazione residente nelle abitazioni che si affacciano sulle
aree interessate, € invitata a ritirare la biancheria stesa: tenere chiuse porte e finestre;
coprire con teli impermeabili le piscine presenti nella fascia di 30 mt. attorno all'area di
intervento; tenere in casa gli animali domestici fino a tre ore dopo la fine degli interventi;
coprire eventuali ciotole per |'abbeveraggio degli animali. E' vietato |'ingresso nelle aree indicate
nelle 48 ore successive al trattamento”.

Giovedi 10 luglio 2025
News Biella


https://www.newsbiella.it/typo3temp/pics/m_0b532510f4.jpg

AMMINISTRAZIONE

VIGLIANO BIELLESE
Gli orari estivi di uffici comunali e Polizia locale

VIGLIANO BIELLESE Da lunedi fino a venerdi 29 agosto sono sospese
le aperture pomeridiane degli uffici comunali. Il palazzo municipale ri-
cevera il pubblico tutte le mattine dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 12
(il giovedi fino alle 13), mentre gli uffici della Polizia locale resteranno
aperti il lunedi e il venerdi dalle 10 alle 12, il marted, il mercoledi e il
giovedi dalle 9 alle 12.

Giovedi 10 luglio 2025
L'Eco di Biella

AMMINISTRAZIONE

VIGLIANO BIELLESE
Aggiornamento Albi dei Giudici Popolari

| VIGLIANO BIELLESE Si ricorda che il 31 luglio 2025 scadono i termini

- per presentare la domanda d‘iscrizione agli albi dei Giudici Popolari

- per Corti d'Assise e d'Assise d'Appello che verranno aggiornati. Tutti i
cittadini che intendano iscriversi agli elenchi integrativi degli Albi so-
no invitati a farne richiesta tramite PEC all'indirizzo certificata@pec.vi-

Giovedi 10 luglio 2025
L'eco di Biella



AMMINISTRAZIONE

Un'estate all’insegna
dell’'imvecchiamento attivo

Vigliano. || centro incontro resta un punto di riferimento importante
per il benessere, la socialita e I'inclusione delle persone anziane

LORENZO LUCON

mesess  Anche durante Pesta-
te, il centro incontro di Viglia-
no si conferma un punto di ri-
ferimento fondamentale peril
benessere, la socialiti e I'in-
clusione delle persone anzia-
ne. Riaperto con entusiasmo
lo scorso aprile, il centro pro-
segue senza sosta la propria
attivith anche nei mesi piti cal-
di - agosto incluso - con una
proposta ricca, gratuita e
apertaa tuttii cittadini, orien-
tata al valore dell’invecchia-
mento attivo.

In attesa del rientro nella
storica sede - attualmente in
fase di rinnovamento - il cen-
tro & ospitato temporanea-
mente nei locali al piano terra
della Rsa Comotto: una siste-
mazione funzionale, luminosa
eaccessibile, ideale per garan-
tire il regolare svolgimento
delle attivita estive. Nei mesi
di luglio e agosto sono in ca-
lendario numerose proposte
pensate per stimolare corpo e
mente, tracui ginnasticadolce
e pilates, per un movimento
sicuro e alla portata di tutti,
ascolti musicali e performan-
ce dal vivo, per favorire 'emo-
zione condivisa e spettacoli
comici e pomeriggi di cabaret,
perregalare sorrisie leggerez-
za. Ogni attivitd & accompa-
gnata da una merenda convi-
viale, momento semplice ma
prezioso per rafforzare i lega-
mi tra i partecipanti. L'atten-
zione al benessere non si limi-
ta all’intrattenimento. Nei
mesi scorsi il Centro ha gia
proposto iniziative di forte
impatto, tutte improntate al
concetto di cura e autonomia
nella terza eta: incontri infor-
mativi sulla salute, realizzati
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Alcuni referenti del centro incontro anziani

BTl centroe
temporaneamente
ospitato nella sede
della casa di riposo
Comotto

in collaborazione con gli in-
fermieri di famiglia e comuni-
ta dell’Asl di Biella, laboratori
dilingua inglese e alfabetizza-
zione digitale, pensati per sti-
molare curiosita e competen-
ze, passeggiate slow sul terri-
torio, coniugando attivita fisi-
ca e socializzazione.

Tutte queste attivita torne-
ranno da settembre, con
un’offerta ancora pilt ampia:
trale novita, un ciclo di incon-
tri con una nutrizionista, de-

dicati alla corretta alimenta-
zione, e gite gratuite sul terri-
torio locale e regionale, aperte
a tutti gli over 65. Il centro in-
contro é attivo tre giorni alla
settimana - lunedi, mercoledi
e venerdi, dalle 15:00 alle
18:00 - aingresso libero e sen-
za necessita di iscrizione. Un
modello inclusivo «che per-
mette a chiunque di accedere
alle attivitd, senza barriere
economiche o organizzative.
«I1 centro incontro & molto
pitt di un luogo fisico» sottoli-
neaElena Ottino, assessoreal-
le Politiche Sociali «& uno spa-
zio dinamico, dove ogni pro-
posta ha Pobiettivo di valoriz-
zare le persone anziane, of-
frendo stimoli, conoscenza,
relazioni. Grazie al progetto
Attivamente Senior, finanzia-
todalla Regione Piemonte, ab-

Venerdi 11 luglio 2025
Il Biellese

biamo potuto costruire un’of-
ferta articolata e coerente con
iprincipi dell’invecchiamento
attivo, che per noi non & uno
slogan, ma una visione di co-
munita. Invito tutte e tutti a
venire al Centro» prosegue
Ottino «a portare la propria
presenza, la propria energia,
la propria storia. Qui si cresce

. insieme, ci si sostiene e si co-

struiscono relazioni autenti-
che, che fanno bene alla salute
e al cuore. Perché prendersi
curadisé, atutte le et, signifi-
ca anche condividere espe-
rienze e sentirsi parte di un
gruppo».

Per maggiori informazioni
e per consultare il programma
completo delle attivita estive,
& possibile contattare i refe-
renti del centro incontro al
numero 015 512391.



AMMINISTRAZIONE

Sport: manutenzione
allerba dell’Aurora

Vigliano _
Lintervento straordinario
haun costo complessivo
di3.050euro

s J1Comunedi Viglia-
nohaapprovatounintervento
di manutenzione al campo
sportivo “Aurora”,conlobiet-
tivo di migliorare la qualita
dellasuperficieinerbasinteti-

Venerdi 11

ca e garantire una migliore
esperienzaasportiviecittadi-
ni.L'intervento, dalcostotota-
ledi3.050euroIvainclusa,sa-
rafinanziatoconfondicomu-
naligia disponibili. Ilprogetto
rientranegliinterventiprevi-
stiperlamanutenzione stra-
ordinariadegliimpiantispor-
tividelterritorio, conlobietti-
vo di valorizzare le strutture
comunali dedicateallo sport.

luglio 2025

Il Biellese



SCUOLA

ESTATE 2025 Sono 91 gli animatori per le sette settimane di giochi, fede e condivisione. Don Luca Murdaca: «Un’estate ricca di cose belle»

VIGLIANO BIELLESE E
un’estate carica di entu-
siasmo, impegno e ' signi-
ficato quella che si sta vi-
vendo all’Oratorio di Vi-
gliano Biellese, dove il cen-
tro estivo 2025 (organizzato
con la collaborazione del
Comune) ha accolto ben
280 bambini e ragazzi, ac-
compagnati e guidati da 91
animatori.

Sette settimane di attivita,
giochi, esperienze educative
e momenti di condivisione
che stanno lasciando un
segno profondo nei cuori di
tutti i partecipanti.

Don Luca Murdaca, alla
guida della comunitd ora-

un sentito ringraziamento a
quanti stanno rendendo
possibile questo progetto.
educativo che ogni anno
coinvolge decine di famiglie
del territorio. -

«Ringrazio il Comune di
Vigliano per il sostegno, i
volontari per I'aiuto con-
creto e prezioso e tutto lo
staff che lavora instanca-
bilmente dietro le quinte»
ha dichiarato ieri a Eco di
Biella.

Particolare riconoscenza &
stata rivolta ad Anna, punto
di riferimento in cucina:
«Cucinare bene e per tanti
non & cosi semplice, eppure
lei ci riesce con esperienza e

tato Don Luca. Insieme a
lei operano con passione
Mery, “Biondi”, Marta, e le
altre volontarie che ogni
giorno preparano con amo-
re la merenda a base di pane
e Nutella, tanto attesa dai
ragazzi.

Un pensiero speciale anche
per la “Vale”, che organizza
con precisione e dedizione
le varie attivita, e per tutti
gli animatori ed educatori,
giovani che si sono messi a
disposizione con il cuore
per accompagnare i bam-
bini in questo percorso esti-
vo.

Il tema dell’estate 2025 &
quello  proposto  dalla

Il centro estivo di Vigliano Biellese accoglie 280 rag_azi

Milanesi): “Toc Toc”, un
invito a riscoprire la spe-
ranza che non delude. Il
logo, con la sua immagine
della porta formata dalla
simmetria delle due “T”,
richiama la Porta Santa,
simbolo del Giubileo e pun-
to di partenza per un cam-
mino spirituale e umano. Ai
ragazzi & stato chiesto di
riflettere sulle proprie’ ra-
dici, sulla bellezza della
fede e sull'importanza dei
riti, lasciandosi orientare da
una speranza viva € con-
creta.

«Tutti hanno contribuito a
farci vivere un’estate ricca di
cose belle» conclude don
Luca.

Giovedi 10 luglio 2025
L'eco di Biella



SCUOLA

A Vigliano l'oratorio del’Assunta ¢ portavoce di speranza

mmssss  Quest’anno il centro
estivo dell’Assunta, che dura
sette settimane, conta 280
iscritti e 91 animatori. Don
Luca Murdaca ringrazia «il
comune di Vigliano per il so-

G

stegno, l'aiuto dei volontari,
lo staff di cucina con Anna,
che mette a servizio esperien-
s = Cont

T

1 bambini e i ragazzi :hehamoﬂartecimllcmh'oesﬂv nellachlnden'Assummndnnunmrdan

Marta, le donne volontarie
del pane e nutella per la me-
renda. E poi la “Vale” che or-

i pre al meglio tut-

bene e pe; tanti non & cosi
semplice), Mery, “Biondi” e

te le cose, gli animatori ed
educatori che si sono messi a

Venerdi 11

servizio. Tutti hanno contri-
buito a farci vivere un’estate
ricca di cose belle». Il tema &
quello della Fom: “Toc Toc”.
«L'oratorio estivo 2025 si &
fatto portavoce della sp -

za che non delude. Nel logo vi
&l'immagine della porta, data
dalla simmetria delle due “T”
di Toc toc, richiamo alla Porta
Santa, meta principale del

llegrinaggio giubil Ai

luglio 2025

Il Biellese

5 5!

ragazzi & stato chiesto di fare
memoria della propria origi-
ne, di celebrare la fede nella
comprensione dei riti e di la-
sciarsi orientare dalla spe-
ranza»,

10



BIBLIOTECA

VIGLIANO BIELLESE Sara aperta fino a martedi 22 luglio
Estate in Biblioteca: cresce il numero
dei prestiti, disponibili 38mila volumi

VIGLIANO BIELLESE Nei primi mesi del 2024, la Biblioteca ha
registrato un aumento significativo dei prestiti: sono stati 5013,
con un incremento di 641 rispetto all’anno precedente. I mesi pit
attivi sono stati ottobre (480 prestiti) e maggio (469), segno di un
utilizzo costante del servizio da parte degli utenti. Attualmente il

VIGLIAND

Un consiglio per sopportare la
calura estiva: la lettura di un
volume fresco di stampa.

Fino al 22 di questo mese e poi
nuovamente dal 12 agosto in
avanti, la Biblioteca & aperta con
il consueto orario, da martedi a
venerdi dalle 14.30 alle 18, per
| proporre ai cittadini interessanti
letture fra i 38mila volumi a di-
sposizione: nuovissime edizioni
oclassici, guide turistiche o saggi
storici, c'¢ davvero molto per
accontentare anche 1 lettorl pit
incalliti.

«Di utenti - spiega il sindaco
Cristina Vazzoler -, la Biblioteca,
ne conta molti: basti pensare che
nel corso del 2024 sono stati ben
5013 1 prestiti, in netta crescita

catalogo conta circa 38mila volumi, suddivisi tra narrativa con-
temporanea, classici, saggistica, guide turistiche e pubblicazioni
specialistiche. Tra le ultime novita disponibili si segnalano “Il
mio nome & Emilia del Valle” di Isabel Allende, “L'amore mio
non muore” di Roberto Saviano, “M: la fine e il principio” di
Antonio Scurati e “La governante” di Csaba dalla Zorza. E inol-
tre in arrivo la cinquina finalista del Premio Strega. La Biblioteca
restera aperta fino a martedi 22 luglio, con orario dal martedi al
venerdi dalle 14.30 alle 18. Dopo una breve pausa estiva, le at-
tivita riprenderanno regolarmente da martedi 12 agosto.

Lunedi 7 luglio 2025
L'Eco di Biella

BIBLIOTECA

La proposte estive
della biblioteca

rispetto allanno precedente (641
in pil, per la precisione), con
picchi di 480 prestiti ad ottobre di
469 nel mese di maggion.

Tra gli ultimi acquisti & possibile
trovare Il mio nome & Emilia del
Valle di Isabel Allende, L'a-

more miononmuoredi Roberto

Saviano, M: Ia fine e il principio
di Antonio Scurati, La gover-
nante di Csaba dalla Zorza. In
arrivo anche la cinquina dei fi-
nalisti al Premio Strega.

«Non perdete quindi 'occasione

di rifornirvi in tempo di volumi -

per affrontare al meglio la calura
di questa torrida estate - con-
clude Vazzoler - Ta biblioteca vi
aspetta fino a martedi 22 luglio e,
dopo la pausa, riaprir regolar-
mente martedi 12 agosto per
offrirvi altre novitas,

IL'SINDACO CRISTINA VAZZOLER (PRIMA DA DESTRA) CON LE BIBLIGTECARIE

Mercoledi 9 luglio 2025
La Provincia di Biella
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Successo per il Torneo 3x3

11 campetto in via Alpini & stato
preso d’assalto nei giorni scorsi
inoccasione del torneo di basket
3x3 Citta di Vigliano che ha
animato I'intera giornata con
sport, musica e tanta parteci-
pazione.

Undici le squadre partecipanti
che hanno coinvolto i numerosi
tifosi presenti.

Nel corso della manifestazione
sportiva si & svolto anche il terzo
Points Contest, vinto da Gia-
como Sartore, mentre il titolo
di MVP del torneo & andato a
Gianmarco Bertetti, protago-
nista assoluto della manifesta-
zione. A rendere ancora piit
speciale I'evento ci hanno pen-
sato i DJ Kooze, che hanno

dipallacanestro

curato lintrattenimento musi-

cale, e la Pro loco del paese che

ha dato una mano con il cibo e
bevande per tutti i partecipanti.
Un ringraziamento speciale va
anche agli Alpini del gruppo
locale che hanno collaborato nel
montaggio e smontaggio delle
strutture. 11 torneo & stato rea-
lizzato con il sostegno degli
sponsor istituzionali: Comune di
Vigliano Biellese e Regione Pie-
monte, che hanno creduto nel
valore sportivo e sociale dell'ini-
ziativa.

La premiazione delle squadre &
avvenuta alla presenza del sin-
daco Cristina Vazzoler e del
vice Luca D’Andrea entusiasti
per la grande giornata di sport a
cui hanno potuto prendere par-
te.

SPORT

Sabato 5 luglio 2025
La Provincia di Biella

UNGRUPPO

DI PARTECIPANTI
ALTORNEO 3X3
CHESIE
DISPUTATO

NEI GIORNI
SCORSI IN PAESE

12



SPORT

Dalla Coppa del Fondo di calcio una donazione di 1.100 euro
Le sfide si sono disputate sui due campi di corso 53° Fanteria, concessi con grande disponibilita
dal Comune

Ha vinto la generosita alla Coppa del Fondo di sabato mattina a Biella: c'era un torneo di calcio,
e vero, tra compagini di veterani e amatori, e c'é stata ovviamente una classifica. Ma le sei
rivali sono diventate una squadra sola quando é stato il momento di raccogliere le offerte, vero
scopo della manifestazione: la donazione al Fondo Edo Tempia, consegnata con un maxi-assegno
simbolico nelle mani della consigliera delegata alle attivita sportive Anna Rivetti, & arrivata a
1.100 euro, un record per le tre edizioni della manifestazione, ideata e organizzata da Vanes
Galantin. Le sfide si sono disputate sui due campi di corso 53° Fanteria, concessi con grande
disponibilita dal Comune e in particolare dall'assessorato allo Sport, «che ringrazio a nome della
nostra associazione» ha detto Anna Rivetti «cosi come ringrazio gli arbitri, la Croce rossa che
ha prestato servizio, le squadre partecipanti e naturalmente Vanes Galantin che ha pensato a
tutto». La consigliera ha spiegato piu nel dettaglio I'attivita del Fondo Edo Tempia a beneficio
dei malati di tumore ai giocatori arrivati da piu lontano: la maggioranza proveniva dalla provincia
di Torino. E proprio sotto la Mole & andato il trofeo dei vincitori: nella finale ha prevalso la
Logica Spa che ha sconfitto 2-0 i Veteranos Bricherasio. Le due squadre avevano chiuso senza
sconfitte la fase eliminatoria, disputatasi cosi come le finali su partite a undici con due tempi da
quindici minuti ciascuno. Le Vecchie glorie della Biellese si sono accontentate del quarto posto,
dopo due sfide finite ai rigori nel girone, una vinta e una persa, sconfitte 2-1 dal Vigliano
Biella. Nell'ultima finalina i tiri dal dischetto hanno premiato il Valsalice Alfieri contro il Vintage
Torino.

Domenica 6 luglio 2025
News Biella
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SPORT

Quaranta atleti
in campo al torneo
di pallacanestro

Un'immagine scattata al torneo

Vigliano
Liniziativaéstata
organizzatadal Comune:
11squadre partecipanti

meswsm  Grandesuccessoper
laquintaedizionedeltorneodi
basket 3vs3del ComunediVi-
gliano, evento finale del pro-
getto “Digitali,sportivi,inno-

Venerdi 11

vativi”,realizzatoconil contri-
butodellaRegione Piemonte
edel Dipartimentoperle Poli-
tichegiovanilieilserviziocivi-
leuniversale. Nel campettodi
viale Alpinid’Ttalia,sonostati
unaquarantinagliatletiparte-
cipantieundicilesquadreche
sisonofronteggiateconlealta,
divertimentoearitmodimu-
sica.

luglio 2025

Il Biellese

14



EVENTI

 VIGLIANO BIELLESE Nuove attivita e proposte per la stagione estiva

[l Centro incontro non si ferma

VIGLIANO BIELLESE Anche
in piena estate il Centro in-
contro di Vigliano Biellese
continua ad essere un punto
di riferimento per la socialit,
il benessere e la partecipa-
zione attiva degli anziani.
Riaperto con entusiasmo ad
aprile, il Centro prosegue sen-
za sosta la propria attivita,
rimanendo aperto anche nei
mesi piti caldi, compreso ago-
sto, per accogliere chi de-
sidera trascorrere il tempo in
modo piacevole e stimolan-
te.

In attesa del ritorno nella

sede storica - attualmente og-
getto di ristrutturazione - il
Centro & temporaneamente
ospitato nei locali al piano
terra della Rsa Comotto: uno
spazio luminoso, accessibile e
arricchito da un giardino al-
berato, perfetto per momenti
all’aria aperta.

L’estate 2025 si annuncia ric-
ca di iniziative: ginnastica
dolce, pilates, ascolti musi-
cali, spettacoli comici e po-
meriggi conviviali si alterna-
no in un programma gratuito
€ aperto a tutti i cittadini.
Ogni appuntamento si chiude
con una merenda condivisa,
che rafforza il clima di ami-
cizia e vicinanza.

AL RITORNO da una passeggiata con il Centro incontro

una stagione primaverile gia
molto partecipata, con incon-
tri di prevenzione sanitaria,
laboratori di inglese e alfa-
betizzazione digitale, passeg-
giate sul territorio e momenti
formativi. Tutto questo verra
potenziato da settembre, con
I'introduzione di nuovi cicli
su alimentazione sana, uscite

- culturali e proposte per am-

pliare la partecipazione della
comunita “senior”.

Il Centro & aperto ogni lu-
nedi, mercoledi e venerdi dal-
le 15 alle 18. L’ingresso &
libero e gratuito, senza bi-
sogno di iscrizione. «Il Centro

Lunedi 7 luglio 2025

L'Eco di Biella

e dinamico, dove ogni attivita
ha I’obiettivo di valorizzare il
tempo delle persone - afferma

1'Assessore alle Politiche So-

ciali Elena Ottino - grazie al
progetto regionale Attiva-
mente Senior, abbiamo co-
struito un’offerta inclusiva,
che punta a rafforzare il pro-
tagonismo degli anziani nella
nostra comunita. Invito tutti a
partecipare: ogni presenza &
un valore aggiunto».

Per maggiori informazioni
¢ possibile consultare la lo-
candina delle attivita di luglio
o contattare il numero 015
512391.
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EVENTI

Vigliano, al Centro Incontro tante nuove attivita per promuovere la socialita anche in estate
Questo luogo si conferma meta ideale di accoglienza, aggregazione e benessere per le persone
anziane.

a2 3 7 [N
Il Centro Incontro di Vigliano Biellese, riaperto con entusiasmo nel mese di aprile, prosegue la
sua attivita senza interruzioni, anche durante |'estate, compreso il mese di agosto,
confermandosi luogo di accoglienza, aggregazione e benessere, per le persone anziane, che
desiderano trascorrere il tempo in modo attivo, piacevole e in compagnia. In attesa del rientro
nella storica sede, attualmente oggetto di un progetto di rinnovamento, il centro & ospitato in
via temporanea presso i locali al piano terreno della RSA Comotto.

Una soluzione che si é rivelata ideale, grazie agli ambienti luminosi e accessibili, che permettono
lo svolgimento regolare delle attivita anche durante i mesi pit caldi. A rendere ancora piu
gradevole la permanenza, vi ¢ il giardino piantumato adiacente alla struttura, che nelle giornate
di sole offre riparo e tranquillita, diventando un luogo perfetto per momenti ed attivita all'aria
aperta, sotto I'ombra generosa degli alberi. L'estate 2025 porta con sé un calendario ricco di
appuntamenti, pensati per rispondere alle diverse esigenze di chi frequenta il centro: attivita
motorie, di intrattenimento, di musica e momenti di socializzazione si alternano in un'offerta
varia e gratuita, aperta a tutti i cittadini.

Nei mesi di luglio e agosto sono stati programmati diversi cicli di: ginnastica dolce e pilates, per
mantenere attivo il corpo in modo graduale e sicuro; ascolti musicali e performance dal vivo, per
risvegliare emozioni e favorire la condivisione; pomeriggi all'insegna del buonumore, con spettacoli
di cabaret e intrattenimento comico, capaci di regalare leggerezza e sorrisi. Ogni incontro &
accompagnato da un piccolo ma sempre gradito momento conviviale: una merenda offerta a tutti i
partecipanti, che aggiunge un tocco di familiarita e condivisione alle giornate. Il Centro Incontro
non e pero nuovo a proposte stimolanti: nei mesi primaverili si sono gia svolti numerosi
appuntamenti che hanno riscosso un'ottima partecipazione e apprezzamento.

Tra questi, meritano particolare menzione: gli incontri di prevenzione sanitaria e di informazione
condotti dagli infermieri di famiglia e comunita dell' ASL BI, che hanno trattato temi di salute
quotidiana in modo semplice e accessibile; i laboratori di lingua inglese, rivolti soprattutto alla
terza eta, per favorire |'apprendimento e la curiosita; le attivita di alfabetizzazione digitale,
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realizzate con il supporto dei giovani volontari del Servizio Civile Universale, che hanno aiutato i
partecipanti a prendere dimestichezza con smartphone, tablet e Internet; le passeggiate slow
sul territorio, che hanno unito benessere fisico, conoscenza del paesaggio e socializzazione.
Tutte queste proposte verranno riproposte e potenziate a partire dal mese di settembre, con
I'obiettivo di ampliare il coinvolgimento della cittadinanza e di consolidare il ruolo del Centro
come spazio di riferimento per l'invecchiamento attivo, la prevenzione e l'inclusione sociale. A
partire da settembre, inoltre, & previsto I'avvio di un nuovo ciclo di incontri dedicati alla
corretta alimentazione, condotti da una nutrizionista, che affrontera in modo pratico ed
educativo i principali temi legati agli stili alimentari sani e sostenibili. Sono inoltre in programma
gite sul territorio, sia locale che regionale, anche queste gratuite e aperte a tutti gli abitanti
“senior” di Vigliano e dintorni. Il Centro Incontro & aperto ogni settimana, nei giorni di lunedi,
mercoledi e venerdi, con orario 15 - 18. L'accesso & libero, gratuito e non é richiesta alcuna
iscrizione preventiva. Un'occasione da cogliere per stare insieme, imparare, divertirsi e sentirsi
parte di una comunita viva e attenta.

Anche l'assessore alle Politiche Sociali Elena Ottino esprime soddisfazione per il percorso
intrapreso dal Centro Incontro e rivolge un caloroso invito alla cittadinanza: "Il Centro Incontro
rappresenta oggi molto piu di un semplice luogo di ritrovo: & uno spazio vivo, dinamico e aperto,

dove ogni attivita & pensata per valorizzare il tempo delle persone che lo frequentano. Grazie
anche ai fondi messi a disposizione dalla Regione Piemonte con il progetto Attivamente Senior, il
nostro Comune ha potuto proporre un‘offerta varia, stimolante e inclusiva, capace di abbracciare
i diversi interessi, bisogni e inclinazioni di ciascuno. Accanto a momenti piu tradizionali, come il
gioco delle carte trovano spazio incontri utili e formativi, laboratori per la salute e il benessere,
attivita culturali e proposte legate al movimento e alla creativita. Tutte le iniziative seguono un
unico filo conduttore: quello appunto, dell'attivamente senior, un concetto che ci sta
particolarmente a cuore e che mette al centro il valore dell'invecchiamento attivo come percorso

di crescita, relazione e protagonismo.Proprio per questo, rivolgo un invito sincero a tutta la

cittadinanza: venite a scoprire il Centro Incontro, partecipate alle attivita, portate la vostra
presenza e la vostra energia. L'obiettivo & continuare a far crescere e arricchire il gruppo che

si & gia formato, un gruppo accogliente, solidale e sempre aperto a nuovi volti. Perché stare

insieme, condividere esperienze e costruire relazioni autentiche & uno dei modi piu belli per
prendersi cura di sé e degli altri”.

Per ulteriori informazioni sul programma delle attivita & possibile consultare la locandina con il

programma del mese di luglio o contattare i referenti del Centro Incontro al numero di telefono:
015.512391.

Martedi 8 luglio 2025
News Biella
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Divertimento

e tante attivita

per gli anziani
al Centro Incontro

11 Centro Incontro del paese, ria-
perto tre mesi fa prosegue la sua
affivita senza interruzioni anche
durante l'estate, compreso il mese
di agosto confermandosi luogo di
accoglienza, aggregazione e be-
nessere per le persone anziane,
che desiderano trascorrere il tem-
po in modo attivo, piacevole e in
[

In atlesa del rientro nella storica
sede, attualmente oggetto di un
progetto di rinnovamento, il centro
@ ospitato in via temporanea nel
locali al piano terreno della Rsa
Comotto. Una soluzione che si &
rivelataideale, grazie agli ambienti
luminosi e accessibili, che permet-
tono lo svolgimento regolare delle
allivita anche durante i mesi pi
caldi. A rendere ancora pii gra-
devole la permanenza, ¢ il giar-

L'ESTATE 2025
PORTA CON SE
UN CALENDARIO
RICCO

DI STIMOLANTI
APPUNTAMENTI

dino piantumato adiacente alla
struttura, che nelle giornate di sole
offre riparo ¢ tranquillitd, diven-
tando un luogo perfetto per mo-
mentiedattivithall'ariaaperta, sot-
tol'ombra generosa degli alberi.

Lestate 2025 porta con sé un ca-
lendario ricco di appuntamenti,
pensati per rispondere alle diverse
esigenze di chi frequenta il centro:
attivitamotorie, diintrattenimento,
di musica e momenti di socializ-

zazione si alternano in un'offerta
varia e gratuita, aperta a tutti i cit-
tadini.

In questo mese e per agosto sono
stati programmati diversi cicli di:
ginnastica dolceepilates, perman-
tenere aftivo il corpo in modo gra-
duale e sicuro; ascolti musicali e
performance dal vivo; per risve-
gliare emozioni e favorire la con-
divisione. Pomeriggi allinsegna
del buon umore, con spettacoli di
cabaret e intratienimento comico,

capacidiregplareleggerezzaesor-
risi

Ogni incontro & accompagnato da
un piccolo ma sempre gradito mo-
mento conviviale:una merenda of-
 ferta a tuttl 1 partecipanti, che ag-
giungeuntoccodifamiliaritde con-
divisione alle giornate.
11 centro non & perd nuovo a pro-
poste stimolanti: nei mesi prima-
verili si sono gia svolti numerosi

appuntamenti che hanno riscosso
" un'ottima partecipazione e ap-
prezzamento.
Tra questi, meritano particolare
menzione: gli incontri di preven-
zione sanitaria e di informazione
condottidagliinfermieridifamiglia
e comunita del!ASL BI, che hanno
traftatotemidisalute quotidianain
modo semplice e accessibile, i la-
boratori di lingua inglese; rivolti
soprattutto alla terza eta, per fa-
vorire I'apprendimento e la curio-
sita, le atfivita di alfabetizzazione
digitale, realizzate con il supporto
de giovani volontari del Servizio
civile universale, che hanno aiu-
tafo i partecipanti a prendere di-
mestichezza con smartphone, ta-
bleteInternetele passeggiateslow
sul territorio, che hanno unito be-
nesserefisico, conoscenza del pae-
saggio esocializzazione.
Tutte queste iniziative verrannori-
proposte e potenziate a partire dal
mese di settembre, con I'obiettivo
di ampliare il coinvolgimento della
cittadinanzaediconsolidareil ruo-
lo del centro come spazio di ri-
ferimento per I'invecchiamento at-
tivo, la prevenzione e l'inclusione
sociale. A partire da settembre,
inoltre, & previstoI'avvio di un nuo-
vo ciclo di incontri dedicati alla

Mercoledi 9 luglio 2025
La Provincia di Biella

DUE FOTOGRAFIE CHE RITRAGGOND ALCUNI OSPITI DEL CENTRO INCONTRO DEL PAESE

correftaalimentazione,condottida
unanutrizionista, che affrontera in
modo pratico ed educativo i prin-
cipali temi legati agli stili alimen-
tari sani e sostenibili. Sono inolire
inprogrammagitesul territorio, sia.
locale che regionale, anche queste
gratuite e aperte a tutti gli abitanti
“senior” di Vigliano e dintorni.

11 Centro incontro & aperto ogni
settimana, neigiorni dilunedi, mer-
coledi evenerdi dalle 15 alle 18.
Laccesso ¢ libero, gratuito e non &
richiesta alcuna iscrizione preven-
tiva. Un‘occasione da cogliere per
stare insieme, imparare, divertirsi
e sentirsi parte di una comunit,
vivaeattenta.

Lassessore alle Politiche Sociali
Elena Ottino esprime soddisfa-
zione peril percorsointrapresodal
Centro Incontro e rivolge un ca-
loroso invito alla cittadinanza: <l

clusiva, capace di abbracciare { di-
versi interessi, bisogni e inclina-
zioni di ciascuno. Accanto a mo-
menti pil tradizionali, come il gio-
co delle carte - prosegue Ottino -
frovano spazio incontri utili e for-
mativi, laboratori per la salute e il
benessere, ativitd culturali e pro-
poste legate al movimento e alla
creativita. Tutte le iniziative seguo-
10 un unico filo conduttore: quello
appunto, dell’attivamente senior,
un concetto che ci sta particolar-
menteacuoreechemette al centro
il valore dell'invecchiamento attivo
come percorso di crescita, relazio-
ne e protagonismo. Proprio per
questo, rivolgo un invito sincero a
futta la cittadinanza: venite a sco-
prire il Centro Incontro, partect-
pate alle aitivita, portate la vostra
presenza e la vostra energia.
Lobiettivo & continuare a far cre-

Centro Incontro rapp oggi
molto pill di un semplice luogo di
ritrovo: uno spaziovivo, dinamico
e aperto, dove ogni attivita & pen-
sata per valorizzare il tempo delle
personechelofrequentano. Grazie
ancheaifondimessiadisposizione
dalla Regione Piemonte con il pro-
getto “Aftivamente Senior”, il no-
stro Comune ha potulo proporre
un'offerta varia, stimolante e in-

ricchire il gruppo chesié
gia formato, un gruppo accoglien-
te, solidal p p rio a nuovi
volti. Perché stare insieme, condi-
videre esperienze e costruire re-
lazioni autentiche & uno dei modi
pitt belli - conclude Ottino - per
prendersi cura disé e degli altri».
Per ulteriori informazioni gli in-
teressali possono {elefonare al nu-
mero015-512391.
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VARIE

Oltre gli stereotipi: "Filippini non solo colf e badanti" Vigliano Biellese celebra i successi
accademici. Nicholle 6race Ceniza riceve il Diploma di 6raduation e la prestigiosa Gold Medal,
per i risultati conseguiti.

Domenica 29 giugno, nelle sale del Consolato Generale delle Filippine a Milano, un gruppo di
laureati filippini residenti in Italia ha ricevuto il Diploma di Graduation e la prestigiosa Gold
Medal per i risultati ottenuti nelle rispettive specializzazioni. La cerimonia - presieduta dal
Console - ha reso omaggio a chi, all'interno della comunita filippina, si distingue per il talento
accademico e la professionalita di alto profilo. Fra i premiati spicca Nicholle Grace Ceniza,
ingegnere civile strutturista residente a Vigliano Biellese. Ha conseguito un Master in Ingegneria
Civile Strutturale, presso |'Alma Mater Studiorum di Bologna, con specializzazione in
progettazione antisismica ed & abilitata all'esercizio della professione in Italia, grazie a un
decreto del Ministero della Giustizia. Oggi lavora a Firenze in un rinomato studio di ingegneria e
architettura, contribuendo a progetti complessi sul territorio nazionale e internazionale.
«Congratulazioni vivissime! E motivo d'orgoglio per tutta la comunita filippina biellese. Che il sole
del successo continui a brillare su di lei», scrive Josh B. a nome della redazione di The
Observers, che ha diffuso la notizia. Pur non essendo mai mancato il rispetto per le professioni
di colf e badanti - tradizionalmente associate ai lavoratori filippini - I'evento milanese evidenzia
I'altra faccia di una comunita fatta di “cervelli fini": professionisti capaci di portare un
contributo qualificato all'Ttalia nei settori dell'ingegneria, della sanita, dell'informatica e oltre.
Nel Biellese la comunita filippina, piccola ma coesa, & conosciuta per lo spirito di sacrificio e la
dedizione alla famiglia, sia in Ttalia che nel Paese d'origine. Il riconoscimento conferito all'ing.
Ceniza diventa cosi un faro acceso sulle potenzialita di tanti altri connazionali che, con studio e
perseveranza, possono emergere ben oltre gli stereotipi.
Per la comunita filippina del Biellese, la storia di Nicholle Grace Ceniza & pit di una vittoria
personale: & il promemoria che talento e impegno, quando trovano spazio, riescono sempre a
farsi strada.

Lunedi 7 luglio 2025
News Biella
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VARIE

Non risponde al telefono, nella notte scattano i soccorsi a Vigliano

A e e O
s

Una donna non risponde al telefono, i familiari si preoccupano e allertano immediatamente le
forze dell'ordine. E quanto sarebbe accaduto nella notte, intorno alla mezzanotte, nel comune di
Vigliano Biellese.

Sul posto si sono precipitati i Vigili del Fuoco, assieme al personale del 118 e ai Carabinieri. Una
volta all'interno, é stata subito soccorsa la residente di 62 anni: era riversa a terra,
impossibilitata a rialzarsi. La stessa & stata poi assistita e visitata sul posto dai sanitari.

Martedi 8 luglio 2025
News Biella
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VARIE

Svariati sinistri nel Biellese: quattro incidenti in un solo giorno
Villanova Biellese, Vigliano Biellese e Mongrando. Gli interventi di Carabinieri, Polizia Locale e

Vigliano Biellese - Incidente autonomo in via Rivetti
Intorno alle ore 13:00, un incidente autonomo si & verificato a Vigliano Biellese, in via Rivetti.
La gestione dell'intervento é stata affidata alla Polizia Locale e al momento non si conoscono
ulteriori dettagli. Le Forze dell'ordine hanno effettuato i rilevamenti ed é intervenuto il 118.

Vigliano Biellese - Scontro tra auto e bici, ciclista in ospedale
Un secondo incidente si & verificato in via Lungo Cervo. Questa volta sono stati coinvolti una
vettura e una bicicletta. Dalle prime ricostruzioni dei Carabinieri sembra che sia stato causato
da una mancata precedenza. Coinvolti un uomo del 2001, residente a Vigliano Biellese, alla guida
dell’'auto, e una donna del 1977 di Cossato, alla guida della bicicletta. La ciclista, non in pericolo
di vita, é stata trasportata presso il Pronto Soccorso per accertamenti. L'automobile é risultata
marciante, mentre la bicicletta é stata affidata a un parente della donna. La viabilita & stata
ripristinata.

Giovedi 10 luglio 2025
News Biella
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VARIE

VIGLIANO
Auto contro bici:
54enne in ospedale

Inviadel CervoaVigliano,inci- .

dente tra una Bmw guidatada
un23ennediViglianoeunabi-
ciclettacondottadauna54enne

di Cossato, trasportatainospe-

dale per accertamenti manon
in pericolo di vita.

Venerdi 11 luglio 2025
Il Biellese
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